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MUKADIMAH 


Penafsiran esoteris terhadap teks-teks 
suci al-Guran senantiasa menjadi sebuah 
model penafsiran yang amat spektakuler. Tiada 
lain karena ia berupaya mengungkap yang 
tersirat di balik simbol-simbol wahyu Ilahi. 
Dalam ilmu tafsir, ia dikenal dengan istilah 
tafsir isyari atau tafsir sufi. Melaluinya, makna- 
makna batin yang tidak mudah disentuh 
seketika mengalir indah oleh para spesialis 
kejernihan hati. Jiwa mereka telah dibeningkan 
Sang Pencipta sehingga pesan-pesan spiritual- 
Nya dapat teregup sedemikian rupa untuk 
selanjutnya disuguhkan begitu nikmat kepada 
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umat yang tengah mengimpikan ridho-Nya. 
Dan ketika al-Guran mencurahkan 
isi hatinya melalui surat Yasin, maka 
hadirlah segudang inspirasi yang mampu 
membangkitkan setiap hati penyimaknya. 
Namun, mampukah kita sebagai insan jelata 
menangkap curahan hati terdalam itu?. 
Semoga buku bersahaja ini turut menyibak 
tirainya, sehingga detak nurani itupun 


terdengar dahsyat hingga ke sumsum jiwa. 


Sungguh — menakjubkan, ketika 
sentuhan hati kitab suci membelai setiap 
jiwa yang rindu kepada Yang Maha Dicinta. 
Untaian-untaian kalam Tuhan bukan semata 
goresan hampa yang terurai indah dipandang 
mata. Ia menawar duka dan menuntun 
kehidupan ke alam cinta yang tak mengenal 


ruang dan masa. 


Segumpal hati al-Ouran itu amatlah 
terang dan menerangi. Tautan sepucuk surat 
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Yasin itu bersua dengan sekuntum mawar 
Ilahi. Dambakanlah sentuhan terhalus itu. 
Bermimpilah menoreh jantung yang berkilau. 
Dan kuaklah dengan tulus risalah ini, niscaya 


terpancarlah kemilau kalbu yang suci. 
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SEKAPUR SIRIA TAFSIR SUFI 


Kesucian, itulah al-Ouran. Sebuah 
kitab tersuci disampaikan oleh Tuhan Yang 
Maha Suci melalui sang cahaya suci! kepada 
insan teramat suci. Itulah al-Guran. Sang 
penerang itupun hadir untuk mensucikan 
kehidupan seutuhnya tanpa meninggalkan 
sebintik noda. Ayat demi ayat ia menuntun 
dengan perlahan setiap hati yang menyimpan 
harapan. Di waktu yang bersamaan ia 
menghantam dengan kuat setiap hati yang 
melawan. Dan pastinya, ia tak berarti apapun 


bagi setiap hati yang tak beriman (OS. Yunus: 
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101). 


Maka untuk mengerti lalu 
mengaplikasikan undang-undang kehidupan 
yang ditera Allah dalam kitab suci-Nya tidaklah 
semudah membalik telapak tangan. Hadirlah 
para mufassir di setiap zaman untuk mencoba 
mewarisi atau meneruskan penafsiran sang 
mufassir pertama kitab al-Guran. Gaya- 
gaya penafsiran pun turut berluncuran. Ada 
gaya riwayah dan ada pula gaya dirayah. Di 
permukaan planet tafsir, dua gaya itulah yang 
terlaris selama ini. Namun, sebuah gaya unik 
dalam menafsirkan al-Ouran telah menjelma 
dengan senjata isyarah-nya. Gaya unik ini 
dikenal juga di kalangan ahli tafsir dengan 
sebutan tafsir isyari atau tafsir sufi, sebuah 
penafsiran sufistik yang mencoba menguak 
batin al-Guran untuk mencicipi kenikmatan 
saripatinya. 

Untuk mengenal lebih dekat tentang 
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tafsir sufi, az-Zarganimelaluikitabnya, Manahil 
al-'Irfan dan ash-Shabuni melalui kitabnya, 
at-Tibyan fi Ulum al-Guran mendefinisikan 
tafsir sufi sebagai penafsiran yang sangat 
kontekstual dan jauh dari makna literal teks 
al-Ouran, karena menyirat indikasi-indikasi 
batin dan esoterik yang hanya terjangkau oleh 
para ahli tasawuf dan spiritualis sejati. Namun, 
tidak terdapat kontradiksi signifikan antara 
makna batin yang terkuak dengan makna 
zahir yang sudah merakyat, sehingga dapat 
dikombinasikan menjadi satu kesimpulan 
yang berarti dan multifungsi bagi umat secara 


jasmani maupun ruhani. 


Sebagaimana disebutkan sebelumnya, 
al-Ouran adalah kitab suci yang luar biasa. 
Keluarbiasaan itu tidak hanya terletak 
pada kemampuannya melemahkan musuh, 
mengupas tuntas peristiwa-peristiwa lampau, 


mengabarkan kejadian-kejadian mendatang 
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dan memberi solusi kepada umat terhadap 
segala persoalan. Al-Guran juga selain 
menggunakan bahasa yang jelas, ia masih 
penuh dengan rahasia-rahasia abstrak yang 
tersirat dalam sumsum setiap ayat, setiap kata, 


bahkan setiap huruf. 
Tidak dapat dipungkiri bahwa 


membatasi kemukjizatan al-Guran adalah 
perbuatan yang tidak layak, karena tinta 
sebanyak lautan samudra tidak akan pernah 
cukup untuk mengukir sedikit dari konteks- 
konteks al-Guran. Demikian temaktub dalam 
surat al-Kahfi ayat 109. Bahkan, surat al-Hasyr 
ayat 21 menyatakan, gunung siap meledak 
hebat bila dihadapkan dengan al-Ouran, 
karena tidak sanggup menyambut kekuatannya 
yang begitu dahsyat, apalagi menafsirkan yang 
tersurat dan yang tersirat. 

Dalam sejumlah hadits disebutkan, 


setiap ayat al-Guran mengandung makna- 
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makna zahir dan makna-makna batin. Oleh 
karena itu, untuk mendeteksi rahasia-rahasia 
al-Guran meskipun sedikit, sangatlah tidak 
cukup dengan akal budi dan hati nurani 
manusiawi, akan tetapi diperlukannya 
hubungan eksklusif dengan Tuhan untuk 
memperoleh ilham-ilham secara privat serta 
petunjuk-petunjuk spesial dari sang pemilik al- 
Ouran itu sendiri. Para pemuka Ahlussunnah 
wal Jamaah senantiasa mengedepankan 
ilmu laduni daripada ilmu-ilmu lain yang 
bersifat kasbi, maka sudah barangtentu dalam 
menafsirkan sebuah kitab suci yang luar biasa 
seperti al-Guran, keladunian itulah yang 
terkuat dan terdahsyat. Maka, tafsir isyari 
sebetulnya menempati posisi paling atas di 
antara semua jenis penafsiran lain, karena 
diperoleh dari Allah Swt. secara personality. 
Orang-orang mulia yang telah 


dikaruniai ilmu laduni itu lebih dikenal di 
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sisi para ulama dengan sebutan orang-orang 
sufi. Sebab, tasawuf adalah satu-satunya jalan 
terpercaya untuk menggapai keistimewaan 
tersebut, sehingga tidak heran apabila 
penafsiran-penafsiran baru, khas dan tampil 
beda -sejak dulu- biasanya muncul dari 
komunitas sufi, bukan dari para ahli fikih 


maupun ahli tafsir itu sendiri. 


Ibnu  Taimiyah pun mengakui, 
Allah Swt. bisa saja memberikan para wali- 
Nya suatu penafsiran khusus yang tidak 
diberikannya kepada orang lain, karena 
Imam Ali bin Abi Thalib Ra. pernah ditanya 
seseorang: “Apakah engkau mempunyai ilmu 
selain yang tersurat dalam al-Ouran?.” Beliau 
menjawab: “Demi Allah, hanya yang tersurat 
itulah ilmu kami, kecuali apabila Allah 
membukakan sesuatu yang lain (yang tersirat) 
kepada seseorang di dalam al-Guran-Nya. 


Jelas sekali mengindikasikan bahwa tafsir 
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isyari memang ada dasarnya dalam Islam, 
namun hanya diperoleh orang-orang pilihan 
Allah Swt. yakni orang-orang sufi yang juga 
disebut dengan ahlullah. Dalam sebuah hadits, 
ahlullah adalah ahlul Guran wa khasshatuh 
(ahli al-Guran dan spesialisnya). 

Walhasil, tafsir isyari yang lahir dari 
orang-orang sufi harus disambut hangat, 
meski terkadang tampak aneh dan asing, 


sebab Imam as-Suyuthi pernah mengatakan: 
2S 3 PI Ara S3 3 Aa SEN Ju 
2 s3 s3 Si ar turis IA 
aan pa sk alan 3S 2 AI SS 
SV! AB 3S oAL Ka Abu Al 
de ng Wa ON sean ba pa 
Lip 43 abu Ya 3 Odi da 8 

& 153 ka ea Snap VI 
S8 “Il Pa S1 30” andi e 
Jaa Ga ala Aya Ukts 
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“Syekh  Tajuddin bin  Athasillah 
menegaskan dalam kitab Latha'if al- 
Minan: “Ketahuilah bahwa penafsiran 
batin yang tersirat tidak menafikan 
penafsiran zahir yang tersurat, karena 
terdapat makna zahir yang dapat dicerna 
orang-orang biasa melalui tradisi dan 
bahasa, dan terdapat pula makna batin 
yang hanya dijangkau orang-orang luar 
biasa yang merupakan pilihan-pilihan- 
Nya. Sebuah hadits menyatakan bahwa 
setiap ayat memiliki aspek lahiriah dan 
aspek batiniah. Karena itu belajarlah 
dari mereka (ulama sufi) dan jangan 
tepedaya oleh kata-kata orang yang suka 
mendebat dan mengkritik bahwa tafsir 
sufi itu mempermainkan kalam Allah. 
Justru yang namanya mempermainkan 
kalam Allah apabila meyakini bahwa 
suatu ayat hanya memiliki satu 
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penafsiran saja. 


Kapasitas makna ganda yang 
dimiliki al-Guran dan ayat-ayatnya telah 
diabaikan banyak orang, sehingga Imam 
al-Ghazali sempat menyanggah kecaman 
mereka terhadap mufassir-mufassir sufi 
dengan ungkapan beliau, “Ketahuilah bahwa 
manusia yang mengklaim bahwa al-Guran 
tidak memiliki makna kecuali yang telah 
disampaikan melalui tafsir lahiriah saja, maka 
ia salah dalam penilaiannya bahwa semua 
orang memiliki tingkat kemampuan yang 
sama.” 

Manusia terlahir di dunia dibekali 
Allah Swt. dengan berbagai karakter, 
kemampuan dan ketangkasan. Suatu keahlian 
yang dimiliki seseorang belum tentu dimiliki 


orang lain, sebagaimana jargon klasik 


2 Abdul Aziz Sukarnawadi, Lc., Sabda Sufistik, cet. 
ke-1 (Yogyakarta: Mahameru Press, 2009), hlm. 51. 
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yang berbunyi “Likulli rijalin fan”. Artinya, 
setiap orang memiliki keahliannya masing- 
masing. Menurut Imam al-Ghazali, penyebab 
ketidakberdayaan mayoritas ilmuwan dalam 
memahami makna batin al-Guran adalah 
karena setan telah menyelubungi pikiran 
mereka. Karena itu, mereka tidak bisa 
mengakses ke dunia kedaulatan Malakut dan 
Lauh Mahfuz yang padanya makna batin 
al-Ouran ditorehkan. Kemudian beliau 
menambahkan beberapa faktor lain yang 
menjadi pemicu ketidakberdayaan manusia 
dalam menyingkap makna dalam al-Ouran, 
antara lain fanatisme berlebihan terhadap 
pendapat atau penafsiran tertentu yang 
mencegah seseorang untuk memikirkan 
gagasan yang belum akrab denganya. Faktor 
lainnya adalah kegelapan hati manusia 
sehingga tak mampu menyibak makna dari 


konteks al-Ouran. Faktor terpenting lainnya 
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adalah, mereka terhegemoni oleh penafsiran- 
penafsiran eksoteris yang telah dilakukan 
mayoritas mufassir serta meyakini bahwa 
tidak ada makna dari teks al-OGuran selain 
dari apa yang telah disampaikan oleh Sayidina 
Ibnu Abbas, Sayidina Mujahid dan lain-lain. 


Disebutkan juga dalam banyak 
kitab bahwa spiritualisme seorang sufi 
akan mengantarnya kepada suatu level di 
mana ia dapat menyingkap isyarat-isyarat 
kudus yang tersembunyi di balik ungkapan- 
ungkapan a-Ouran. Limpahan keajaiban akan 
tercurahkan dalam hatinya, demikian pula 
pengetahuan spiritual yang dibawa ayat-ayat 
al-Ouran. Inilah yang disebut dengan tafsir 
esoterik sufistik. 

Artinya, setiap ayat al-Ouran 
memiliki aspek luar (literlek) dan aspek dalam 
(substansial). Makna zahir adalah makna yang 


secara mudah dipahami akal pikiran, sedang 
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makna batin adalah simbol-simbol yang hanya 
bisa disingkap oleh ahli suluk dan tasawuf. 


Meskipun nalar manusia mampu 
menunjukkan bagian mana dalam al-Guran 
yang harus ditafsirkan secara esoteris, ia tak 
dapat dengan sendirinya menjadi sumber 
penafsiran. Satu-satunya sumber penafsiran 
yang valid adalah apa yang disebut oleh 
Imam al-Ghazali dengan ilmu mukasyafah 
(penyingkapan). Dengan perangkat ilmu 
penyingkapan inilah keajaiban-keajiban al- 
Ouran menjadi kentara. 

Menurut Ibnu al-Gayyim al-Jauziyyah, 
tafsir isyari yang dilakukan kaum sufi tidaklah 
terlarang, selama memenuhi empat syarat. 
Pertama, tidak jauh berseberangan dengan 
teks. Kedua, maknanya sendiri benar. Ketiga, 
pada ayat yang ditafsirkan memang menyirat 
makna batin yang merangsang. Keempat, 


antara makna batin dan makna zahir terdapat 
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korelasi yang normal. Sedangkan az-Zargani 
menambahkan syarat lain, yaitu tidak kontra 
dengan prinsip-prinsip syariah, akidah 
maupun rasio dan kaidah bahasa. 

Di bawah ini beberapa contoh tafsir 
isyari yang termuat dalam sejumlah kitab 
tafsir dan tasawuf (dihimpun oleh Syekh 
Abdul Fattah bin Shalih al-Yafi'i dalam sebuah 
artikel seputar tafsir isyari): 

(On aga) Seal) SELANG 
“Sesungguhnya zakat itu diberikan 


kepada orang-orang fagir” (OS. at- 
Taubah: 60) 


Tafsir isyarinya: “Sesungguhnya Allah 
hanya — menganugerahkan — ilmu-ilmu-Nya 
kepada orang-orang yang fagir kepada-Nya.” 

AS sa Dah aka Ia Ras AN 

(V 13) dil ol Ce aah 83) 

“Hendaklah orang mampu, memberi 


nafkah menurut kemampuannya. Dan 
orang yang disempitkan rezekinya, 
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hendaklah memberi nafkah secukupnya 
dari harta yang diberikan Allah 
kepadanya.” (OS. ath-Thalag: 7) 

Tafsir isyarinya: “Setiap  mursyid 
mengajarkan muridnya sesuai ilmu yang 
diperolehnya dari Allah. Begitu juga seorang 
murid dapat membimbing orang lain sesuai 
ilmu Yang telah 2 kebut ng 

SE Indi et ai call sa . 
OTT aah) SUS Ha 


“Hai orang-orang beriman, perangilah 
orang-orang kafir di sekitarmu” (OS. at- 
Taubah: 123) 

Tafsir isyarinya: “Hai orang-orang 
beriman, bunuhlah nafsu-nafsumu yang ada 
dalam dirimu”. 

2 
foyal HE JASA BP 
ae 2 ai) 
“Katakanlah: Allah”, ea 


biarkanlah mereka bermain-main dalam 
kesesatan.” (OS. al-Anam: 91) 
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